
Witam  wszystkie  dzieciaki,  poniżej  otrzymacie  garść  zabaw  w  tematyce  Mikołajkowo

świątecznej.  Przygotowałam  dla  Was  propozycje  do  wspólnej  zabawy  w  domu  z  rodzicami,

pamiętajcie, że chodzi tu o radość ze wspólnego działania, zwłaszcza, że zbliżające się święta są

czasem szczególnym, kiedy wyjątkowo bardziej niż zwykle zwracamy uwagę na rodzinne więzi i

radość z przebywania w towarzystwie bliskich nam osób. 

Opracowała Malwina Tomes 

MIKOŁAJ  wspólne oglądanie krótkiego filmiku „Historia świętego Mikołaja” 

https://www.youtube.com/watch?v=XbO8OHY9NuU&ab_channel=FilmyEdukacyjnezBarbar%C4%85

Pytania pomocnicze do filmu:

Kto to jest? Jak on wygląda? W co jest ubrany? Dziecko opisuje Mikołaja 

przy użyciu przymiotników. Rodzic może zadawać pytania pomocnicze, 

np. Jaką czapkę ma Mikołaj? Jaki ma brzuch? Jaka jest jego broda? 

Następnie przeprowadza  rozmowę dotyczącą Świętego Mikołaja: Z czego

jest znany Mikołaj? Co robi? Gdzie mieszka? Jaka jest jego ulubiona 

potrawa i czym podróżuje, kiedy rozwozi prezenty. 

Gimnastyka buzi, ciała i języka

Pomocnicy Mikołaja mają ręce pełne roboty. Pomożecie im? Wykonujcie kolejne zadania 

przedstawione na kartach. Rodzic  pokazuje karty przedstawiające pomocników Mikołaja, którzy 

wykonują różne czynności. Robią przy tym wesołe miny i wydają ciekawe odgłosy. Dziecko próbuje 

naśladować pomocników 

https://www.youtube.com/watch?v=XbO8OHY9NuU&ab_channel=FilmyEdukacyjnezBarbar%C4%85




 Poproś dziecko, aby połączyło w pary takie same prezenty 



Inspiracje plastyczne 



 

Zabawy muzyczne 

https://www.youtube.com/watch?v=466oxBC2ETI&ab_channel=malocakids

https://www.youtube.com/watch?v=64Cfm-fcso0&t=72s&ab_channel=OlaiBlu-

taniecdladziecionline

https://www.youtube.com/watch?v=P-29AaJUh-E&ab_channel=malocakids 
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